
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

民生委員とケアマネジャーの 

交流会を開催しました！ 

見守り配食グループわっかでは車でお弁当を運んでくれる 

ボランティアさんを募集しています！ 

阿久和南部地区民生委員・児童委員のみなさまが 

地域社会づくりに貢献し功績を称えられ 

「令和６年度厚生労働大臣賞」を受賞されました 

令和７年２月２７日阿久和地域ケアプラザにて 

表彰状伝達式が執り行われました 

行われました。 

区長より鈴鹿会長へ 
南部地区民生委員・児童委員のみなさん 

植木区長 

活動の様子 

活動日時：木曜日１０時３０分～１１時３０分頃 

活動内容：マイカーを使って、阿久和地区内の配送拠点まで 

お弁当を運んでいただきます。 

発着場所は阿久和地域ケアプラザです。 

お問合せ：当ケアプラザ 生活支援コーディネーター 齊藤まで 

見守り配食グループわっかは、阿久和地区内の

高齢者に手作りのお弁当をお届けし、見守り 

活動をしているボランティア団体です。 


